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A cura del Dott. Pietro Cantafio (psichiatra) 

IPNOSI RAPIDA: SPETTACOLO O TERAPIA? 

 Serata condotta dal Dott. Elio De Grandi 

Noto nel mondo dello spettacolo e dei media tv come Mago Alexander, è a tutt’oggi 
considerato uno dei massimi esperti di discipline quali la prestidigitazione, il mentalismo e l’ipnosi 
“dimostrativa”. E’ consulente per la Polizia di Stato per l’insegnamento delle tecniche 
antiborseggio ed è docente al Master di Ipnosi Clinica organizzato annualmente dall’Associazione 
Psicologi Lombardia. Da alcuni anni ha ritenuto di orientare i suoi interessi e approfondimenti 
verso la messa a punto di tecniche ipnotiche sempre più sofisticate e verso lo studio degli stati 
alterati di coscienza. 
 

“Le differenze tra le due grandi modalità di utilizzo dell’ipnosi (in clinica e nello 
spettacolo), sebbene mai codificate, né tantomeno realmente approfondite nel loro 
significato, condizionano da sempre l’operatività sia di medici che di psicologi che 
utilizzano tale tecnica a fini terapeutici, sia degli artisti che la utilizzano a fini di 
intrattenimento. La serata vuole offrire degli spunti di riflessione sull’utilizzo delle 
tecniche da spettacolo e sulla loro applicazione clinica.” 
 
Info 
Fondazione Carlo Molo ONLUS 

Barbara Ravizza  
tel. 011.5805444 (dal lunedì al venerdì ore 17-19) 
cssessuologiaclinica@yahoo.it 
asst.torino@yahoo.com 
 
www.sssc.torino.it/img/asstindex.html 

www.fondazionecarlomolo.it 
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